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-La cdrsa benefica che unisce la cutta

“Maglietta sospesa” ;

Cosl la solidarieta
puo valere il doppio

Leiscrizioni alla StrAlessandria del 12 maggio

Anche quest’anno alla StrA-
lessandria c’e la «maglietta
sospesay. Che funziona esat-
tamente come il napoletano
(ma ormai internazionale)
«caffé sospesoy: qualcuno, al
bar, lo lascia pagato per un
cliente che non puo permet-
terselo. Alla corsa di Ales-
sandria succede con le t-
shirt con il logo, un’idea che
in questi giorni i volontari
dell’Ies onlus stanno spie-
gando in giro per le scuole,
durante gli incontri dedicati.

«Ci si potra iscrivere alla
corsa solidale con un dupli-
ce atto di sostegno - spiega
il presidente dell’Ics, Pietro
Rodolfo Sacchi -: parteci-
pando alla corsa del 12 mag-
gio e offrendo la possibilita
a chi e in difficolta economi-
ca di poter far parte di un
grande progetto di coopera-
zione, correndo insieme a
chi dona».

L’iniziativa prende spunto
dalla tradizione napoletana
del caffé sospeso, appunto,
cioé la possibilitd che un
cliente ha di pagare due caf-

fé bevendone uno solo, In

Le magliette con il logo

Ai primi 500 che si iscrivono alla manifestazione -
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questo modo, quando una per-
sona bisognosa entra nel bar
puo chiedere se c’é un «caffé
sospesoy e, in caso affermati-
vo, ricevere un caffé come se

gli fosse stato offerto dal pri-

mo cliente.

I’altruismo del gesto di un
caffé sospeso ha dilagato fino
a diventare una vera e propria
rete che ha coinvolto anche
Alessandria e i bar di qui: al-
cuni hanno una lavagnetta in
cui & segnalato il numero dei

caffé che chi vuole puod bere
senza pagare.

Lidea di lcs onlus

Ies onlus, organizzatore ope-
rativo della «StrAlessandriay,
grazie alle attivita che svolge

sul territorio e nelle scuole, ha
intercettato la difficolta di al-
cune famiglie nel far parteci-
pare i propri figli alla corsa so-
lidale. «Speriamo - continua
Sacchi - che la maglietta so-
spesa possa essere una buona

idea per tutti e per far cresce-
re la partecipazione solidale
ad Alessandria». Lasciare una
maglietta sospesa & semplice:
ci si puo recare nei punti di
iscrizione della StrAlessan-
dria facendo appunto un’iseri-
zione in piti per la quale sara
approntata una ricevuta da
consegnare a chi potra correre
il 12 maggio grazie alla genero-
sita di un altro runner.

La 222 edizione

Anche quest’anno la StrAles-
sandria (ventiduesima edizio-
ne) avra come luogo di parten-
za e d’arrivo il Ponte Meier; il
valore simbolico della scelta si
rispecchia nello slogan «Unia-
mo le sponde» che accompa-
gnera Diniziativa anche que-
st’anno, dopo l'entusiasmante
edizione 2016. Evidenzia lo spi-
rito della comunita alessandri-
na che accoglie e valorizza la
diversita come risorsa.
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